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EXPOSITION

L‘USINE

MAISON DE LA NATURE

VENEZ EXPLORER LA RICHESSE DU
MONDE NATUREL QUI NOUS ENTOURE

En voyageant a travers treize écosystemes, les visiteurs découvrent la vie visible ou

invisible qui se cache dans les paysages du territoire frangais. ’humain est replacé dans

son environnement pour comprendre quelle y est sa place et quels sont les enjeux de
son avenir.

LES DIVERSITES

Geénes, cellules, organismes nous révelent ce qu’est un
étre vivant et l'origine de la diversité des individus et
des especes. Des récifs aux vallées en passant par les
jardins potagers, différentes échelles d’écosysteme
nous dévoilent les interactions entre leurs habitants
et leur place dans I'équilibre global de la biodiversité.

LA BIODIVERSITE PASSEE

Depuis les premiers organismes jusqu’a aujourd’hui,
la biodiversité est le résultat d’'une longue histoire
marquée par les adaptations ou les extinctions de
certaines espéces au fil des temps géologiques.

Connaitre cette histoire nous permet de mieux
appréhender le monde dans lequel nous vivons
aujourd’hui.

LHUMAIN EN NATURE

Bien qu’il fasse aussi partie des écosystémes dans
lesquels il vit, 'hnumain se différencie des autres
espéces par les bouleversements que ses activités
engendrent sur I'équilibre de la planéte. Ainsi, en
comprenant la valeur de cette biodiversité et les
relations que I'humain entretient avec elle, nous
pouvons réfléchir aux manieres de mieux vivre avec
la nature.




U N E EX POS ITIO N 85 phgtographies sont présentées dans cette

exposition, accompagnées d’anecdotes pour

E N P L E I N A I R mieu?< connaitre' les paysages, |e§ mammiferes,

les oiseaux, les insectes, les reptiles, la flore et

les mollusques de Provence-Alpes-Cote d’Azur.

« Regards de Naturalistes » propose « Rggards de naturalistes » rerjd' hommgge au

. patrimoine naturel de notre région, mais aus-

une découverte originale des paysages si aux salariés du Conservatoire qui ceuvrent

et des richesses naturelles de notre chaque jour pour la protection de notre nature..
région, a travers l'objectif de 22 salariés
et administrateurs du Conservatoire
d’espaces naturels de Provence-Alpes-
Cote d’Azur, photographes amateurs
ou confirmés, passionnés par leur

métier et la nature.

EXPOSITION

Regards de Naturaliste

Ville de Cavalaire - 2025 - Reproduction interdite

UNE EXPOSITION PROPOSEE PAR LE CONSERVATOIRE D'ESPACES E i du
NATURELS PROVENCE ALPES COTE D'AZUR littorql

Renseignements : ﬁ? Conservatoire
A o N J d'espaces naturels
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Mercredi 12 Mars Mercredi 26 Mars

PAPILLON ARTICULE OU BALADE SENTIER PAPILLON ARTICULE OU BALADE SENTIER
BOTANIQUE SELON METEO BOTANIQUE SELON METEO

10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00 10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00

Création d’un joli papillon articulé sur glissiere ou petit Création d’un joli papillon articulé sur glissiere ou petit
Jeu de pise spécial enfants pour découvrir la richesse de Jjeu de pise spécial enfants pour découvrir la richesse de
la flore locale jusqu’a la Maison Foncin la flore locale jusqu’a la Maison Foncin

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€ Tarif : 9€; - 12 ans : 6€

LINOGRAVURE SUR FAUNE LOCALE FORMATION AU COMPOST, DISTRIBUTION DE
10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00 COMPOSTEURS INDIVIDUELS

Initiation a la technique de gravure en relief 09h00 / 10h00 ; 10h00 / 11h00 ; 11h00 / 12h00

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€ Organisée par la Communauté de communes du Golfe

de Saint Tropez - Gratuit

Mercredi 19 Mars

PAPILLON ARTICULE OU BALADE SENTIER LINOGRAVURE SUR FAUNE LOCALE
BOTANIQUE SELON METEO 10h00/ 12h00 ; 15h00 / 17h00

10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00 Initiation a la technique de gravure en relief
Création d’un joli papillon articulé sur glissiere ou petit Tarif : 9€; - 12 ans : 6€

Jeu de pise spécial enfants pour découvrir la richesse de
la flore locale jusqu’a la Maison Foncin Mercredi 2 Avri
Tarif : 9€; - 12 ans : 6€ PAPILLON ARTICULE OU BALADE SENTIER

— BOTANIQUE SELON METEO
= 10h00/ 12h00 ; 15h00 / 17h00

RANDO TISANES - 05h30 / 14h00 S8 Création d'un joli papillon articulé sur glissiére ou petit
Randonnée pique-nique avec des dnes Jjeu de piste spécial enfants pour découvrir la richesse de
Tarif : 45€ ;- 12 ans : 25€ la flore locale jusqu’a la Maison Foncin

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€
LINOGRAVURE SUR FAUNE LOCALE
10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00 YOGA AERIEN- 17h00 / 18h00
Initiation & la technique de gravure en relief Meéthode d’aero Yoga permettant une meilleure
Tarif : 9€; - 12 ans : 6€ concentration

Tarif : 15€
ATELIER CUISINE DU CHEF LOTC SUR
LES PLANTES COMESTIBLES ATELIER CULINAIRE DU CHEF LOIC - 15h00 / 16h00
10h30/ 12h00 Fabrication de sucettes végétales
Tarif : 14€; -12 ans: 7€ Tarif : 8€;-12 ans : 4€
ATELIER IMMERSION DANS LA FORET
AVEC SYLVIE MOYROUD COIFFURES AMAZONIENNES - 10h00 / 12h00
13h30/ 16h30 Partez a la découverte de la tradition des aborigénes
Connexion aux arbres et cérémonie du thé de Nouvelle Guinée en constituant une coiffe
Tarif : 25€ ;- 12 ans : 15€ représentative de 'espece d’un territoire

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€
CONTE MUSICAL ANIME PAR CYPRIEN N'TSAI
16h00/ 17h30 ATELIER CULINAIRE SUR LA CUISINE ITALIENNE
Balade d’un dne, éloge musical de la lenteur du 10h30/12h00
guitariste.- Gratuit Animé par Pascal Barandoni, lauréat du concours

Objectif Top Chef et 1/4 de finaliste du concours Top

Dimanche 23 Mar: Chef 2022

RANDONNEE GUIDEE PAR LES GARDES DU Tarif : 14€; - 12 ans : 7€

LITTORAL

10h00 / 13h00 PARCOURS A LA BOUSSOLE - 15h00 / 17h00
Découverte de notre patrimoine naturel, faune et flore Apprenez a vous repérer dans l'espace grdce a une
Tarif : 11€;-12 ans : 7€ boussole autour d’un parcours ludique semé d’indices

sur les espéces ligneuses
Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€



Dimanche 6 Avri

LES DIMANCHES LABO

10h00 / 12h00 ; 14h30/ 17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.

Tarif : 11€;-12 ans : 7€

FLEURS EN PAPIER - 10h00 / 12h00

Venez créer de grandes fleurs en soie qui feront l'objet d'une
exposition participative sur la biodiversité !

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€

COIFFURES AMAZONIENNES - 15h00 / 17h00

Partez a la découverte de la tradition des aborigénes de
Nouvelle Guinée en constituant une coiffe représentative
de I'espéce d’un territoire

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€

Jeudi 10 Avril

PARCOURS A LA BOUSSOLE - 10h00 / 12h00

Apprenez a vous repérer dans l'espace grdce a une boussole
autour d’un parcours ludique semé d’indices sur les especes
ligneuses

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€

FABRICATION D’UN THEROPODE EN ARGILE

15h00 / 17h00

Réalisation d’un modelage de Théropode en argile issu
de I'époque des Crétacés, espéce disparue liée a une
biodiversité passée

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€

Vendredi 11 Avril

COIFFURES AMAZONIENNES - 10h00 / 12h00

Partez a la découverte de la tradition des aborigénes de
Nouvelle Guinée en constituant une coiffe représentative
de I'espéce d’un territoire

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€

PARCOURS A LA BOUSSOLE - 15h00 / 17h00

Apprenez a vous repérer dans l'espace grdce a une boussole
autour d’un parcours ludique semé d’indices sur les especes
ligneuses

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€

RANDONNEE TISANES - 9h30/ 11h30

Randonnée nature dans le vallon du Fenouillet vers
Bonporteau a dos d’dnes

Tarif : 30€ ;- 12 ans : 25€

FABRICATION D’UN THEROPODE EN ARGILE

10h00 / 12h00

Réalisation d’un modelage de Théropode en argile issu
de I'époque des Crétacés, espéce disparue liée a une
biodiversité passée

Tarif : 9€; - 12 ans : 6€




Samedi 12 Avril

FLEURS EN PAPIER - 15h00/ 17h00

Venez créer de grandes fleurs en soie qui feront 'objet
d’une exposition participative sur la biodiversité !

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

RANDO TISANES -9h30/ 14h00
Randonnée pique-nique avec des dnes
Tarif : 45€ ; -12 ans : 32€

LES DIMANCHES LABO

10h00 / 12h00 ; 14h30 / 17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.
Tarif : 11€;-12 ans : 7€

PARCOURS A LA BOUSSOLE - 10h00 / 12h00
Apprenez a vous repérer dans l'espace grdce a une
boussole autour d’un parcours ludique semé d’indices
sur les espéces ligneuses

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

FABRICATION D’UN THEROPODE EN ARGILE

15h00 / 17h00

Réalisation d’'un modelage de Théropode en argile issu
de I'époque des Crétacés, espéce disparue liée a une
biodiversité passée

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Jeudi 17 Auvril

COIFFURES AMAZONIENNES - 10h00 / 12h00

Partez a la découverte de la tradition des aborigénes
de Nouvelle Guinée en constituant une coiffe
représentative de 'espece d’un territoire

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

PARCOURS A LA BOUSSOLE - 15h00 / 17h00
Apprenez a vous repérer dans l'espace grdce a une
boussole autour d’un parcours ludique semé d’indices
sur les espéces ligneuses

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Vendredi 18 Avri

FABRICATION D’UN THEROPODE EN ARGILE

10h00 / 12h00

Réalisation d’'un modelage de Théropode en argile issu
de I'époque des Crétacés, espéce disparue liée a une
biodiversité passée

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

FLEURS EN PAPIER - 15h00 / 17h00

Venez créer de grandes fleurs en soie qui feront I'objet
d’une exposition participative sur la biodiversité !

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€



Samedi 19 Avril

FLEURS EN PAPIER - 10h00 / 12h00

Venez créer de grandes fleurs en soie qui feront l'objet
d’une exposition participative sur la biodiversité !

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

COIFFURES AMAZONIENNES - 15h00 / 17h00

Partez a la découverte de la tradition des aborigenes
de Nouvelle Guinée en constituant une coiffe
représentative de I'espéce d’un territoire

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Dimanche 20 Avri

CHASSE AUX CEUFS DE PAQUES DANS LE JARDIN -
10h00 - 17h30

Tarif : 5€

LES DIMANCHES LABO

10h00/ 12h00 ; 14h30/17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.
Tarif : 11€;-12 ans : 7€

Mercredi 23 Avril

RANDONNEE TISANES - 09h30 / 11h30

Randonnée nature dans le vallon du Fenouillet vers
Bonporteau a dos d’dnes

Tarif : 30€ ;- 12 ans : 25€

COIFFURES AMAZONIENNES - 10h00 / 12h00

Partez a la découverte de la tradition des aborigenes
de Nouvelle Guinée en constituant une coiffe
représentative de I'espéce d’un territoire

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

PARCOURS A LA BOUSSOLE - 15h00 / 17h00
Apprenez a vous repérer dans l'espace grdce a une
boussole autour d’un parcours ludique semé d’indices
sur les espéces ligneuses

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Samedi 26 Avril

FLEURS EN PAPIER - 10h00 / 12h00

Venez créer de grandes fleurs en soie qui feront l'objet
d’une exposition participative sur la biodiversité !

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

ACCUEIL ARRIVEE DE L'OPERATION « NETTOYONS
LE SUD » - 11h30

Apéritif offert ; offre promotionnelle entrée Maison de
la nature

Samedi 26 Avril

FABRICATION D’UN THEROPODE EN ARGILE

15h00 / 17h00

Réalisation d’'un modelage de Théropode en argile issu
de I'époque des Crétacés, espéce disparue liée a une
biodiversité passée

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Dimanche 27 Avri

RANDONNEE « PLEINE CONSCIENCE »-9h30/11h30
Alliance de la sophrologie et de la marche en forét ou
bord de mer

Tarif : 22€ ;- 12 ans : 18€

LES DIMANCHES LABO

10h00 / 12h00 ; 14h30 / 17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.
Tarif : 11€;-12 ans : 7€

YOGA BRUNCH - 10h30 / 12h00
Matinée relaxation suivie d'un brunch
Tarif : 35€; -12 ans : 29€

Mercredi 30 Avril

FABRICATION D’UN THEROPODE EN ARGILE

10h00 / 12h00

Réalisation d’'un modelage de Théropode en argile issu
de I'époque des Crétacés, espéce disparue liée a une
biodiversité passée

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

FLEURS EN PAPIER - 15h00 / 17h00

Venez créer de grandes fleurs en soie qui feront I'objet
d’une exposition participative sur la biodiversité !

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Samedi 3 Mai

FLEURS EN PAPIER - 10h00 / 12h00

Venez créer de grandes fleurs en soie qui feront l'objet
d’une exposition participative sur la biodiversité !

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

FABRICATION D’UN THEROPODE EN ARGILE

15h00 / 17h00

Réalisation d’'un modelage de Théropode en argile issu
de I'époque des Crétacés, espéce disparue liée a une
biodiversité passée

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Dimanche 4 Mai

LES DIMANCHES LABO

10h00 / 12h00 ; 14h30 / 17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.
Tarif : 11€;-12 ans : 7€



Mercredi 7 Mai

FABRICATION D’UN CYANOTYPE VEGETAL

10H00 / 12H00 ; 15H00/ 17HO0

A partir d'une méthode d’impression photographique
monochrome qui utilise la lumiére du soleil,
transformation des végétaux en de magnifiques images
bleus de Prusse cyan

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Samedi 10 Mai

FABRICATION  DE  COULEURS  NATURELLES
VEGETALES - 10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00

Partons a la découverte des plantes tinctoriales. Cette
activité met en avant des techniques artisanales
anciennes, redonnant de la valeur a des savoirs faire
traditionnels.

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Y
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les 17%et 18-mai 2025 A

Marché artisanal et ateliers D
9h3i 30

Mercredi 21 Mai

FABRICATION D’UN CYANOTYPE VEGETAL

SPECIAL FETE DES MERES

10H00 / 12HO00 ; 15H00/ 17HO0

A partir d’'une méthode d’impression photographique
monochrome qui utilise la lumiére du soleil,
transformation des végétaux en de magnifiques images
bleus de Prusse cyan

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

LES DIMANCHES LABO

10h00 / 12h00 ; 14h30/ 17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.
Tarif : 11€; -12 ans : 7€

FABRICATION D’UN CYANOTYPE VEGETAL

10HO0 / 12H00 ; 15H00/ 17HO0

A partir d'une méthode d’impression photographique
monochrome qui utilise la lumiere du soleil,
transformation des végétaux en de magnifiques images
bleus de Prusse cyan

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Samedi 17 et dimanche 18 Mai

FETE DE UABEILLE
09h30/17h30
Salon en plein air organisé par
I'association Plein VVArt

Sensibiliser les visiteurs petits et
grands sur l'importance de labeille
dans notre écosystéeme a travers des
démonstrations et des ateliers pour
mieux apprendre son comportement et

son travail.

Entrée gratuite

Mercredi 21 Mai

YOGA AERIEN - 17h00 / 18h00

Méthode d'aéro yoga permettant d’accéder a une
meilleure concentration

Tarif : 15€




Samedi 14 et
dimanche 15 juin
SALON DU TERROIR ET DES
PRODUCTEURS LOCAUX
09h30/17h30
Salon en plein air organisé par
I'association Plein VVArt

L'objectif de ce week-end est de célébrer

le terroir de notre région Sud en

proposant des stands uniqguement basé
sur le patrimoine culinaire régional.

Entrée gratuite

--,'s—._.__
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Mercredi 18 juin
ATELIER CUISINE ORGANISE PAR
LE CHEF PASCAL BARANDONI
10h30/ 12h00

Lauréat du concours Objectif Top Chef et
quart de finaliste du concours Top Chef
2022, Pascal Barandoni vous fait vivre une
expérience culinaire hors du commun a
I'occasion de la Journée internationale de la
Gastronomie durable.

Tarif : 14€; -12ans : 7€



Samedi 24 Mai

RANDONNEE TISANES - 09h30 / 14h00

Randonnée pique-nique avec des dnes en collines, et
découverte de la faune et la flore

Tarif : 45€; -12 ans : 32€

FABRICATION DE  COULEURS  NATURELLES
VEGETALES - 10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00

Partons a la découverte des plantes tinctoriales. Cette
activité met en avant des techniques artisanales
anciennes, redonnant de la valeur a des savoirs faire
traditionnels.

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Dimanche 25 Mai

RANDONNEE TISANES - 09h30 / 11h30

Randonnée pique-nique avec des dnes en collines, et
découverte de la faune et la flore

Tarif : 30€; -12 ans : 25€

LES DIMANCHES LABO

10h00/ 12h00 ; 14h30/17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.
Tarif : 11€;-12 ans : 7€

YOGA BRUNCH - 10h30 / 12h00

Matinée relaxation suivie d’'un brunch dans le jardin
sous l'eucalyptus

Tarif : 35€; - 12 ans : 29€

MARCHE DES 50 ANS DU CONSERVATOIRE DU
LITTORAL
Renseignements a venir sur lusine.org

Mercredis 28 Mai

FABRICATION D’UN CYANOTYPE VEGETAL

10H00 / 12H00 ; 15H00/ 17HO0

A partir d'une méthode d’impression photographique
monochrome qui utilise la lumiére du soleil,
transformation des végétaux en de magnifiques images
bleus de Prusse cyan

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Samedi 31 Mai

FABRICATION DE
VEGETALES

10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00

Partons a la découverte des plantes tinctoriales. Cette
activité met en avant des techniques artisanales
anciennes, redonnant de la valeur a des savoirs faire
traditionnels et leur permettant de perdurer.

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

COULEURS  NATURELLES

LES DIMANCHES LABO

10h00 / 12h00 ; 14h30/ 17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.
Tarif : 11€ ; -12 ans : 7€

Mercredi 4 Juin

RANDONNEE GUIDEE AVEC LES GARDES DU
LITTORAL ET PIQUE-NIQUE - 09h30 / 11h30

Dans le cadre de la Journée internationale des sentiers
Tarif : 12 euros ; -12ans : 8 euros

Possibilité de récupérer un piquenique fourni par la
Maison de la Nature en supplément (Tarif : 10€)

YOGA AERIEN - 17h00 / 18h00

Meéthode d’aéro yoga permettant daccéder a une
meilleure concentration

Tarif : 15€

Samedi 7 Juin

IMPRESSION VEGETALE JAPONAISE, TATAKI ZOME
10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00

Utilisation d’une technique d’art textile ancienne
Japonaise grdce aux pigments naturels des plantes pour
teindre les fibres de papier et de tissus.

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Dimanche 8 Juin

LES DIMANCHES LABO

10h00 / 12h00 ; 14h30/ 17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.
Tarif : 11€ ; -12 ans : 7€

Mercredi 11 Juin

ATELIER SPECIAL FETE DES PERES
10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00
Réalisation d’une carte recyclée
Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Mercredi 18 Juin

CLUEDO MAISON FONCIN

10h00 / 12h00 ; 14h30 / 16h30

Organisation d'un CLUEDO géant en famille dans la
Maison FONCIN afin de découvrir tout en s‘amusant,
I’histoire passionnante de cette maison et de ses
occupants.

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Vendredi 20 Juin

CONCERT INSTRUMENTS VEGETAUX EN EXTERIEUR
18h30

Voir tarif sur lusine.org



IMPRESSION VEGETALE JAPONAISE, TATAKI ZOME
10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00

Utilisation d’une technique d‘art textile ancienne
Japonaise grdce aux pigments naturels des plantes pour
teindre les fibres de papier et de tissus.

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

LES DIMANCHES LABO

10h00/ 12h00 ; 14h30/17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.
Tarif : 11€;-12 ans : 7€

Mercredi 25 Juin
CLUEDO MAISON FONCIN

10h00/ 12h00 ; 14h30/ 16h30

Organisation d’'un CLUEDO géant en famille dans la
Maison FONCIN afin de découvrir tout en s‘amusant,
I’histoire passionnante de cette maison et de ses
occupants.

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Samedi 28 Juin

IMPRESSION VEGETALE JAPONAISE, TATAKI ZOME
10h00 / 12h00 ; 15h00 / 17h00

Utilisation d’une technique d‘art textile ancienne
Japonaise grdce aux pigments naturels des plantes pour
teindre les fibres de papier et de tissus.

Tarif : 9€ ;- 12 ans : 6€

Dimanche 29 Juin

LES DIMANCHES LABO

10h00 / 12h00 ; 14h30/ 17h30

En famille, venez observer au microscope les éléments
vivants de la nature et confronter vos connaissances.
Tarif : 11€ ; -12 ans : 7€




/\
L USINE

MAISON DE LA NATURE

454 chemin Pierre Foncin
83 240 Cavalaire-sur-mer

contact@lusine.org

¢ KO

04 43 86 05 87



